TRI 57

new balance

TRIATLON Casi pahor 2003

Pocernicky triatlon 2009

STATUT ZAVODU:

DATUM:

MiSTO KONANI:

PREDPIS:

PORADATEL:

REDITEL ZAVODU:

TECHNICKY DELEGAT:

HLAVNIi ROZHOD Ci:
PRIHLASKY:

STARTOVNE:

PREZENTACE:

TRATE:

KATEGORIE:

MCR v triatlonu ZactvaCesky pohar 2009 v triatlonu Zactva a dorostu,
Mistrovstvi Prahy 2009 v triatlonu Zactva, doroatuniort

Prazsky pohér v triatlonu 2009 vSech kategorii

lll. zdvod HPPTT 2009

Veaejny zavod pro fichozi

nedile 28¢ervna 2009

Praha — Dolni Reernice, Zamecky park, Rernicky rybnik,
ul. Do Svépravic,

Zavodi se dle pravid€lSTT, Soutzni snérnice 2009 a oficialniho
programu zavodu. Kazdyastnik zavodu secastni na vlastni nebezpie
poradatel nerti za Skody @Gastnikim vzniklé , ani jim zfisobené.
Pa‘adatel si vyhrazuje pravo nutnych technickyclzmproti rozpisu
zavodu z dvodi negredvidatelnych udalosti.

TRI SKI Horni Pgernice pi TJ Sokol Horni P&ernice,
Chvalkovicka 2031, Praha 20-Hornideonice, 193 00

Jitci Nagy, tel.602 461 049iri.nagy@volny.cz

Ing.Miroslav Frouz
Ing. Miroslav Frouz
on-line nawww.sportis.cZsekce zavody) dd5.6.2009, do 12:00 h

Splatné i prezentaci

200,- K& dorost dosgi
100,- K& Zactvo
50,- K¢ benjaminci

Pri ptihlaSeni na mistje o 50,-K vysSi, u kategorie benjamiinke
nezvysuje.

v mist zavodu

benjaminci:

50 m plavani — 1,0 km kolo — 0,4 knitb
mladsi Zactvo:

200 m plavani — 8,0 km kolo — 1 knatb
starsi Zactvo:

500 m plavani — 12,0 km kolo — 3 krshb
Dosgéli, junio¥i a dorost:

750 m plavani — 20,0 km kolo — 5 krérb

benjaminci do 11 let, ml.Zzactvo 12-13 let, st.zad¥-15let, dorost,
junioti M/Z, M20-23/220-23, M24-29/224-29, M30 +/Z30 +.
VyhlaSeni peboru Prahy v triatlonu - ml.zactvo 12-13 let,
st.Zactvo 14-15let, dorost, juiiio



CASOVY PROGRAM:

ZVLASTNI
USTANOVENI:

OBCERSTVENI:

SEPPL" -

PROFESSIONAL PARCEL LOGISTIC Eberspacher

08:30 zahgjeni prezentace Zactva a benjamink
ukonieni prezentace 30 minuitgqul startem kategorie
08.45 zahgjenigiimky materialu do depa Zactvo, benjaminci

- ukorgeni vzdy 15 minut fed startem kategorie.
Beéhem zavod kategorii bude depo uzano.

09:25 rozprava k zavodu st.Zék
09:35 start —starsi zactvo

10:40 rozprava k zavodu ml.Zak
10:50 start —mladSi Zactvo

11:35 rozprava k zavodu benjamink
11:40 start —benjaminci

10:30 — 11:20 prezentace — dorost, juni®i a dosgli
10:40 — 11:30 j#wjimka materialu do depa dorost, juii@ dosgli

11:50 rozprava k zavodu dorostu, jufii@rdosplych
12:00 start — dorost

12:05 start — juniafi, dospeli

14:30 vyhlaseni vysladiSech kategorii

Trat’ cyklistiky bude uzakena. Zavodnici jsou poviniidit se pokyny
poradatet a PolicieCR.

Jizda v hdku je povolena pro vSechny kategorie

Pro dorost je fevod silnénich kol omezen n&,93m.

Pro Zactvo je fevod silnénich kol omezen n@&,55m.

VSichni zavodnici startuji na vlastni nebefipe

V ptipact mensiho p&tu zavodnik nez 3 v dané kategorii, bude tato
slouwena a vyhlaSena s nejblizsi nizsi kategorii.

Paternicky triatlon je lll. zavodem HPPTT 2009. Projeza pravidla
HP poharu v triatlonu jsou umésty na strankach gédajiciho oddilu
TRI SKI Horni P@ernicewww.triskihp.tym.cz.

Po ukorteni zavodu bude provedeno vyhodnoceni a vyhla&éadpze
serialu zavod HP pohéru v triatlonu 2009 v kategoriich:

Hobby:

muzi do 18 let Zeny do 18 let
muzi nad 18 let Zeny nad 18 let
Registrovani triatlonisté:

muzi do 18 let Zeny do 18 let
muZzi nad 18 let Zeny nad 18 let

Ohierstveni pitnou vodou je za cyklistickym depemp@astoru
cile. Po ukoneni zavodu voda a ovoce.

Prvni i v kazdé kategorii obdrzi medaili, diplom &wé ceny.




