/A\

RWE EEPfE - N

= J
The energy to lead — iR ISRAL TRIATLON Eesky pohar 2009

PROPOZICE

ZEPTER INTERNATIONAL TRIATHLON
NEW BALANCE - SERIAL MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY 2009

STATUT
Zavod Seridlu MistrovstviCR v triatlonu, CP Age Groups vV triatlonuCP mladeze v triatlonu,
Akademické MistrovstvCeské republiky v triatlonu, Bidasesky pohér v triatlonu.

MISTO A DATUM KONANI
Podtbrady 7.6.20009.

PORADATEL
Altis, Labe Tri Club, SK Prosport.
KONTAKTNI ADRESA
Jaroslav Formanek, Hellichova 668, 290 01 ddoaldy,
tel.: 608 024 262,
e-mail: jarformanek@seznam.cz

SOUTEZNI VYBOR
Reditel zavodu: Martin Chmelik
Technicky delegat: Petr Muzi¢ek
Hlavni rozhodi: Stanislav Dolezal

KATEGORIE
Mladez:
MI. Zactvo 11-12 let, (r&. 97-96)
St. Zactvo 13-14 let, (8095-94)
Dorost 16-17 let, (093-92)
Junidi 18-19 let, (r& 91-90)
Age Groups:
M20-29/720-29 (ré. 89-80)
M30-39/Z730-39 (ré. 79-70)
M40-49/Z740-49 (ré. 69-60)
M50+/250+  (ré. 59 a starsi)
druzstva
zavod MCR
M/Z 20 let a vice (ré. 89 a starsi)
M20-23/Z20-23 (r¢. 89-86)

TRATE

MCR,
JUNIORI
Plavani : - 0,500 0,750 1,2
Kolo 8 12 20 20 30
Beh 2 3 5 5 7

POPIS TRATI
Plavani - na jeze v Podbradech, jeden okruh, Seriakd® dva okruhy.
Cyklistika - silnice I. fidy, rovina, smir Hradec Kralové a zjp, 30km v @ti okruzich 20 km vefiech
okruzich, 12 km a 8 km ve dvou okruzich.
Béh - rovina, asfalt a pigé cesty s tvrdym podkladem. 7km wedh okruzich, 5 km a 3 km ve dvou a 2
km v jednom okruhu.

ZACI MLADSI  ZACI STARSI CP (AG) DOROST



PREZENTACE
Vestibul Lazéské kolonady, 60 m od depz.

5 STARTOVNE )
Zactvo 150 K, dorost a juniti 300 K¢, zavodniciCP Age Groups 400K zavodnici MCR 500 K.
Startovné se platifpprezentaci. Piadatel zaplacené startovné nevraci.

PRIHLASKY
On-line gihlaska navww.sportis.cz/sekce zavody/. Jinytigob gihlaSeni nebude akceptovan.
Termin uzéurky prihlasek: 5. 6. 2009, do 12:00 hod.

CASOVY PORAD — DOPOLEDNI CAST - ZACTVO

7:45 - 8:50 Prezentace

8:30 - 9:15 UloZeni materialu do depa

9:15 Rozprava — konec depa 2 &nRRiegrovo narssti (sesedadaiara)
9:30 Start zak ml.

9:55 Start zak st.

10:30 - 11:00 Vyzvednuti materialu z depa 2

12:45 Slavnostni vyhlaSeni vysletlk

CASOVY PORAD — DOPOLEDNI CAST —CP AGE GROUPS
7:45 - 9:00 Prezentace

8:30 - 9:30 UloZeni materialu do depa 2
9:30 - 10:10 UloZeni materialu do depa 1
10:05 Rozprava u depa 1

10:10 Predstartovni prezentace
10:20 Start

11:40 - 12:15 Vyzvednuti materialu z depa 2
13:00 Slavnostni vyhlaSeni vysletlk

CASOVY PORAD - ODPOLEDNI CAST - MCR DOSPFELI, JUNIO RI A DOROST

11:00 - 12:30 Prezentace muzi, Zeny, julilodorost

12:20 - 13:00 UloZeni materialu do depa 2

12:30 - 13:20 UloZeni materialu do depa 1

13:10 Poweni zavodnik

13:20 Nastup dorostu dorpdstartovniho prostoru a prezentatedpstartem
13:30 Start dorost

14:05 Nastup Zen a juniorek ddqustartovniho prostoru a prezentatedpstartem
14:10 Nastup muit a junioi do g‘edstartovniho prostoru a prezentatedpstartem
14:15 Start Zeny a juniorky

14:20 Start muzi a junity

15:40 - 16:30 Vyzvednuti materialu z depa 2

17:15 Slavnostni vyhlaSeni vysletlk



FINAN CNi CENY (K €) V ZAVOD E MCR

PORADI MUZI ZENY

10 000,- 8 000,-

2 8 000,- 6 000,-

3 6 000,- 4 000,-

4 4 000,- 2 000,-

5 3 000,- 1 000,-

6 2 500,- 500, -

7 2 000,-

8 1 500,-

9 1 000,-

10 500, -

V jednotlivych kategoriich, mimo MCR, vécné ceny.

Finartni odmeény budou vyplaceny v souladu se zakonef86/1992 sb. o danich Zijpnu. Pdadatel si
vyhrazuje pravo neépdat finakni a wcnou odmdnu zavodnikovi, ktery se nedostavi na vyhlaSeni
vysledki zavodu.

OBCERSTVENI
Obkcerstveni bude podavano naatku kazdeho ézeckého okruhu a v cili zavodu. Viipghu zavodu se
bude podavatista voda.

PROTESTY
Pisem# soutznimu vyboru s vkladem 200ckhejpozdiji 15 minut po vy¥Seni neoficialnich vysledk

USTANOVENI
VSichni zavodnici startuji na vlastni nebefipparadatel nefebira za Zadnéhaastnika zodpasdnost za
jakékoliv Ujmy na zdravi a majetku.
Zéavodi se dle Pravidel triatlonu, S&ini snérniceCSTT pro rok 2009 a propozic zavodu.
V zédvod MCR mohou startovgbouze zavodnici $latnou zavodni licencinarodni federace.
Juniof¥i, ktefi nemaji platnou licenci NF, startuji v zav®@&G a budou vyhlaSeni v absolutnimipdi.
Zavodnici Stedateského poharu startuji v zawodG.
Ubytovani: Pgadatel nezajidje.

ZVLASTNI USTANOVENI PRO AKADEMICKE MISTROVSTVI  CR
Akademické Mistrovstvi Ceské republiky se kona s podporou CESKE ASOCIACE
UNIVERZITNIHO SPORTU.
Prezentace a startovnéAkademici se u prezentace MUZI, ZENYiipadré JUNIORI, prokazi platnym
vysokoskolskym indexem. Na zaktagiedloZzeného indexu je jim startovné snizeno. Akakémj kteri
nejsoucleny CSTT o 50%. Tito akademici nebudou bodovat do seMd4CR. Akademikim, ktei jsou
¢leny CSTT a budou bodovat do serialu(lR je sniZzeno startovné o 10@&.KStartovné zavodnikje
doplaceno z prosgtdki CAUS.
Vysledky: Paadi zavodniku AM bude vyhlaSeno z redukovanéhagiczavodu MR.
Ceny: Zavodnici na prvnictréch mistech AM obdrzi mistrovské medaile a diplomy.
Ostatni: Zavod akademikje sowasti zavodu MR v triatlonu. V3echna ostatni ustanoveni jsouAdvb
shodna s ustanovenimi propozic zavodu SerialiRM Podbradech



