XX.

Velka cena Prahy v plavecko b éZeckém duatlonu

(Propozice)

Statut:

Pofadatel:
Datum:
Misto:
Reditel
zavodu:

Discipliny:
Kategorie:

(';P

CP

Prihlasky:
Plavani:
Béh:

Organizace:

Casovy
program:

Podminka
startu:

Startovné:
Ceny:
Doprava:

Protesty:

Jan Jindra

feditel zavodu

Zavod je v kategoriich starSiho zactva a dorostu  zafazen do
Ceského TT poharu 2009

Zavod PraZzského TT poharu 2009 (vSechny kategorie)

TJ Vodni stavby Praha, oddil triatlonu, Triexpert Team
nedéle 5.4.2009
bazén SPS v Praze 10, Na TrebeSiné 69 /plavani/ a pfilehly park/béh/

ing.Jan Jindra
Bukovecké 511-Praha 9,190 00/tel.732176430,221092699/

Plavani a nasledny béh
pla (m) b éh (m)

Benjaminci  do 11 let 1998a mladsi 100 + 800

Zactvo mladsi 12 — 13 let 1996 — 97 300 + 1200
Zactvo starsSi 14 — 15 let 1994 — 95 500 + 2400

Dorost 16 — 17 let 1992 — 93 500 + 3600

Juniofi/rky 18 — 19 let 1990 - 91 500 + 3600
Muzi, zeny 20— 39 let 1970 - 89 500 + 3600
Zena stars§i 40 let a vice 1969 a starsi 300 + 2400
Veterani 40 — 49 let 1960 — 69 500 + 3600
Veterani 50 — 59 let 1950 — 59 500 + 3600
Veterani 60 - 69 let 1940 - 49 300 + 2400
Veterani 70 let a vice 1939 a starsi 100 + 1200

VZdy 15 - 60 min. pred startem pFislusné vékové kategorie ve vestibulu SPS
25 m bazén, 2 - 3 zavodnici v jedné draze

park, cesty s asfaltovym povrchem. Start Gundersenovou metodou (dle
¢asovych odstupl z plavani).

Prestavka mezi plavanim a béhem je cca 1 hod. Celkové poradi zavodniku je
dano souctem ¢asUl v plavani a béhu.

V pfipadé, Ze v nékteré kategorii startuji méné nez 3 zavodnici, mize
poradatel kategorii spojit s jinou.

10:00 h  start plavani ,juniofi/ky/, veterani/ky/,muZzi,,zeny 20-39 let
12:45 h start plavani benjaminkd,mladSiho a starSiho Zactva,dorostenci/ky/

Platn& |ékarska prohlidka ne starSi 1 roku, poradatel platnost prohlidek
nekontroluje. Kazdy zavodnik startuje na vlastni nebezpeci.

Do ¢eského pohéru v kateg.st.Zactva a dorostu budou zafazeni pouze
zavodnici s platnou licenci CSTT.

Upozorni:zaddame zavodniky,aby si ve vlastnim zajmu pfinesli zamek na
uzamc&eni Satnové skfifiky

40 K& benjaminci, Zactvo, veterani 60 let a vice

60 K¢ ostatni kategorie

Zavodnici na 1.- 3. misté (muzi 20-39 let na 1.- 5. mist&) obdrzi vécnou nebo
finanéni cenu./v kazdé kategorii/.

Autobusem MHD ¢€.133 ze stanice "M" Florenc nebo autobusy ze stanice "M"
Zelivského do zastavky "Hostynska", pak cca 6 min. pésky do SPS.
Podavaji se do 15 minut po vyvéseni vysledku v pFislusné kategorii pisemné
s vkladem 100.-K¢ fediteli nebo hlavnimu rozhod¢imu.V pfipadé zamitnuti
protestu propada vklad ve prospéch poradatele.

L.Kliment
predseda oddilu



